
Föreningen Gamla Vadstena, en ideell historieförening med omkring 1000 medlemmar, utger 

årligen en skrift som på olika sätt belyser Vadstenas rika historia. Skriften för år 2011, ”Livet 

på landet blev lyckan i stan”, har Gösta Nordén som författare. Han är uppväxt i Strå, strax 

utanför Vadstena och kom tidigt i kontakt med bondesamhällets kosthåll och hotell- och 

restaurangnäringen på stadens hotell. Det senare blev sedermera hans yrkeskarriär i 

Stockholm i kretsen kring bl.a. Tore Wretman. Han är även författare till flera böcker med 

anknytning till gastronomin. Gamla Vadstenas årsskrift belyser på ett fängslande sätt Gösta 

Nordéns karriär från bondehushållet i Strå till storstadens främsta restauranger. 
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